J

N
|

\.’m ‘\t

Ein Wohnprojekt wie aus dem Bilderbuch ist LiNa (Leben in Nachbarschaft) in Haltern. Es ist Vorbild fiir ein Projekt zum
gemeinschaftlichen, selbstbestimmten Leben im Alter, das nun in Herten auf dem Weg ist. —FOTO: SEBASTIAN BALINT (ARCHIV)

Wohnen in Gemeinschaft

HERTEN. Mitstreiter gesucht: Elke Roder will ein alternatives Wohnprojekt
fiir Menschen in der zweiten Lebenshalfte realisieren.

Von Heidi Meier

s war eine Serie auf die-
ser Seite, in der wir vor
zwei Jahren alternative
Wohnprojekte im Kreis
Recklinghausen von und fiir
dltere Médnner und Frauen
vorstellten, die Elke Roder
keine Ruhe lief. Die Vorstel-
lung, im Ruhestand ein
selbstbestimmtes Leben in
Gemeinschaft und Nachbar-
schaft mit Gleichgesinnten
zu fithren, lie ihr keine Ruhe
mehr. Jetzt sucht die Herte-
nerin selbst Mitstreiter fiir ein
solches Wohnprojekt und
ladt alle Interessierten zu ei-
ner Informations- und Ken-
nenlernveranstaltung ein.

Ein weiterer Versuch, Mit-
streiter zu finden, wie sie un-
umwunden zugibt. Denn un-
tatig war sie bisher keines-
wegs, hat sich umfassend in-
formiert, im privaten Kreis
fiir die Idee geworben, Mit-
streiter gefunden und auch
wieder verloren, Unterstiit-
zung beim Bilirgermeister von
Recklinghausen gesucht, dem
vieles noch zu unkonkret ge-
wesen sei, und mit der Stadt-
verwaltung von Herten ge-
sprochen, die sich offen fiir
eine Zusammenarbeit gezeigt
habe. - Ein Weg also, der
nicht in wenigen Monaten
zum Ziel fihrt und auf dem
es immer wieder auch Riick-
schldge gibt, den es sich aber
zu gehen lohnt, davon ist die
68-Jdhrige tiberzeugt.

Warum sie so sicher ist? -
Nun, Elke Roéder hat sich
Wohnprojekte angesehen, in
denen ihr Traum schon ge-
lebt wird, und erfahren, dass
der Weg bis zur Realisierung
bei allen dhnlich unkomfor-
tabel war, das Ergebnis aber
umso schoner.

Besonders angetan hat es
ihr LiNa, was fiir Leben in
Nachbarschaft steht, und der
Name eines in Haltern reali-
sierten Wohnprojekts ist, das
wir auf dieser Seite ebenfalls
vorgestellt haben. Die ehema-
lige Lehrerin hat es besucht
und sich intensiv mit den
Bewohnern ausgetauscht.

Wie in anderen Projekten
gemeinschaftlichen =~ Woh-

Elke und Detlef Réder hoffen, bei einer Informationsveranstaltung Manner und Frauen zu
treffen, die ihren Traum von einem gemeinschaftlichen Wohnen im Alter teilen und bereit

sind, sich dafiir zu engagieren.

nens in der zweiten Lebens-
hilfte auch, werden Gemein-
schaftsgedanke und Nachbar-
schaftshilfe bei LiNa grofige-
schrieben, war der Wunsch,
das Alter mit anderen zusam-
men selbstbestimmt zu ge-
stalten der Beweggrund fur
das Projekt iiberhaupt.

Gemeinsame Aktivitat
und Unterstiitzung

26 Méanner und Frauen zwi-
schen 60 und 86 wohnen
dort - jeder in seiner eigenen
barrierefreien, lichtdurchflu-
teten Wohnung. Es gibt
Gemeinschaftsriume, einen
groflen gemeinsam bewirt-
schafteten Garten, gemeinsa-
me Unternehmungen und
gemeinsame Arbeitseinsitze,
an denen sich jeder so betei-
ligt wie er mochte und kann.
Man hilft sich, weifs von ein-
ander, unterstiitzt sich, wenn
es notig ist, ersetzt aber nicht
den Pflegedienst. Niemand
scheint dort allein zu sein,
wenn er es nicht will.

Das Gebdude wurde nach
eigenen Vorstellungen errich-
tet auf einem Grundstiick in
Stadtnihe. Ein zuvor gegriin-

deter Verein betrieb die Ent-
wicklung und Realisierung
des Projekts, das ohne verlass-
liche Strukturen nicht zu
stemmen ist.

LWir wollen nun Men-
schen finden, die zu uns pas-
sen, um eine feste Gruppe
aufzubauen und dann einen
Verein zu griinden®, berichtet
Elke Roder, die derzeit drei
feste Mitstreiter, darunter ihr
Mann, an ihrer Seite hat, von
den notwendigen nichsten
Schritten. ,Wir brauchen
Leute, die auch bereit sind,
Verantwortung zu tberneh-
men.“ Gleichzeitig wird ein
Investor oder auch Eigen-
timer einer geeigneten Im-
mobilie gesucht.

Fin Haus in ruhiger aber
stadtnaher Lage mit Gemein-
schaftsraumen und Garten,
in dem unter dem Motto
»Wohnen in Nachbarschaft“
Gemeinschaft gelebt, Freizeit
gestaltet und gemeinsam
Freude erlebt werden kann, in
dem man sich unterstiitzt
und begegnet - das sind die
Vorstellungen der Kkleinen
Gruppe, die inzwischen vom
Seniorenbiiro der Stadt Her-
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ten
wird.

Die finanziert auch die In-
formationsveranstaltung, zu
der alle Interessierten ab 55
Jahren am Donnerstag, 29.
Oktober, um 18.30 Uhr ins
Hertener Glashaus eingela-
den sind. Elke Roder und
Christiane Rohde vom Senio-
renbiiro werden ihre Ideen
dort erlautern, ein Fachmann
vom Wohnbund NRW wird
einen Vortrag tiber Wege zum
eigenen Wohnprojekt halten,
und natiirlich wird es - unter
Einhaltung aller Corona-Vor-
schriften, versteht sich - Ge-
legenheit zum Kennenlernen
und den Austausch von Ideen
geben.

tatkriftig unterstiitzt

INFO Die Informationsveran-
staltung zum  Projekt
+Wohnen in Nachbar-
schaft” findet statt am
Donnerstag, 29. Oktober,
um 18.30 Uhr im Glas-

haus Herten, Hermann-
stralle 16.

Kontakt: Elke Roéder
@ 02366/495008

Ulla Sorgel
02366/584641



